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2023 年度 

2023.4 月-2023.12 月 

（年度行事日 12月までに修正） 

防災減災事業・活動 報告内容 
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2023 年 4月 29日(土) 

10：30～12：00  

日本防災士会 zoom 研修 参加 

福祉避難所の設置と運営～みんなで助かる！福祉×防災×コミュニティ～ 

講師：湯井 恵美子氏 

過去の検証から災害をイメージしやすく、なぜ逃げ遅れるのかなどの問題点を明確にさせる研

修で、大変参考になりました。 

 

2023 年 5 月 14 日(日) 

10：30-12：00  

日本防災士会 zoom 研修 参加 

＝災害時に期待される力＝ 

災害ボランティアと地域の支え合い 

減災環境デザイン室顧問・日本防災士会理事長 室﨑益輝氏 

広域応援やボランティアの支援がいつも受けられるとは限らない。 

何が起きるかわからないという災害展開の偶発性や、被災者の違いによる救援ニーズの多

様性に細やかに応えることが求められる防災士へのアドバイスとなるスキルアップ研修で

した。  

 

 

2023 年 5 月 17 日(土)  9：00-17：30  

赤十字災害救護訓練 

第 4 ブロック 神戸市中央区赤十字兵庫県支部 

赤十字無線奉仕団 阪神分団員として災害対策本部要員で参加(新山） 

災害時のアマチェア無線運用  

 

  

 

 

 



（実施） 

2023 年 5 月 19 日(金)14：00-16：00 

＝小田南生涯学習プラザ＝ 

10 名申込受付中  

応急手当普及員学習会・意見交換会 

災害時減災対策を考える（南海トラフ映像より） 

詳細はメディカ ル学習会として「救命関係」をご覧ください 

 

小田南生涯学習プラザ 

サマセミ・西宮授業をスタッフ 4 名で準備 

新山、中野、永田、藤田 

 

 

2023 年 8 月 5 日（土） 

会場：尼崎市立尼崎高等学校 4F2-F 教室 

 

中野防災士がアシストに入っての豪華メンバーで授業開始！ 

最初の 20 分の「緊急時あなたはどこへ逃げますか！」河川の氾濫などをふまえたお話はわかりやすく、子

ども達の反応は最初は「えー勉強？」の声をあげたかと思ったら興味深々で積極的に聞いていました。ラン

タンづくりもみんな個性的で短時間で集中し全員時間内に完成！「サマセミ！」の完成写真パチリ。最後は

しっかり終礼させていただきました 

 

https://bccweb.bai.ne.jp/shin/medhikaru.html


      

 

 

 

  

 

 

   

   

 

 

 

   



2023 年 9 月 17 日（日） 

尼崎市 猪名川・藻川水辺祭り 

SHIN メンバーの河川レンジャ―（原口防災士）の方が情報収支している川の情報を拝見しにイベントに伺いました（新山・永田） 

 

 

2023 年 11 月 5 日（日） 

赤十字無線奉仕団員として尼崎市田能町の河川敷より通信訓練参加 

津波防災の日 赤十字無線奉仕団通信訓練  和歌山・宮崎県・宮城県 

 

 



2023 年 11 月 18 日(土) 18：00-21：00 

オリジナル whistle 新デザイン 

尼崎市小田南生涯学習プラザ  

細めの板笛にプリントデコレーションなのでサイズ変更 

強い味方のパンチをお試し！良い感じです。 

（従来の板笛の穴あけポンチも注文中） 

 

 

2023 年 11 月 26 日(日)  喜楽苑 防災訓練 

 

全員シェイクアウトでスタート 



第 2 回けま喜楽苑防災訓練 

昨年はブラインド訓練で参加させて頂きましたが、今回はじっくり見学させて頂く事がで

きました。防災アドバイザー湯井恵美子史が携わり BCP 策定・検証、そして職員の皆さん

は日々学習・訓練を積み重ねて来られ、地域の方も大勢参加されていました。今回は福祉

避難所開設までの圧縮した訓練。苑内の環境の問題や振り返りにより課題等はあるかと思

いますが、終了後は次の目標を掲げ益々地域貢献の決意も伺える素晴らしい訓練でした。

日頃の高い意識と実践の積み重ねにより実施出来た訓練で、日頃からの取組みの大切さを

再認識させて頂きました。 

 

 

 

2023 年 12 月 8 日（金）13：00-17：00 新山・永田 

・新年度の作業予定確認・・・他スタッフへはオンライン zoom 及び LINE、メール 

・新作 whistle 製作 

丸型でプリデコ製作分 
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